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Abstrak

Lambung merupakan salah satu organ terpenting pada manusia karena memungkinkan makanan
dicerna dalam bentuk sederhana dan diserap ke dalam usus, sehingga tubuh menerima nutrisi yang
cukup. Kondisi yang dirasakan dengan naiknya asam lambung menuju esophagus yang
menyebabkan sakit perut, dan rasa terbakar di dada seperti dikuliti biasanya yang disebut dengan
penyakit maag (gastritis).

Penelitian ini membahas tentang diagnosa penyakit gastritis (maag) dengan menggunakan
algoritma Random Forest, kemudian dikelompokan kedalam dua kelas label, yaitu kelas ya dan
tidak. Data yang telah terkumpul berjumlah 306 data. Perhitungan pengolahan data menggunakan
3 sampel uji sampel untuk menentukan hasil terbaik antara data training dan data test
perbandingan 80:20, 70:30, 75:35. Nilai accuracy menggunakan 3 data uji beda dengan algoritma
Random Forest, diketahui bahwa nilai accuracy tertinggi yang diperolen menggunakan data uji
dengan data sampel adalah 80:20 dengan menghasilkan nilai accuracy data training sebesar
91,39% dan data test sebesar 90,32%. Dari hasil perhitungan tersebut dapat disimpulkan bahwa

pembagian uji model dapat berpengaruh terhadap penentuan derajat akurasi.

Kata kunci : Random Forest, Data Mining, Gastritis (Maag).

PENDAHULUAN

Lambung merupakan salah satu organ terpenting pada manusia karena memungkinkan
makanan dicerna dalam bentuk sederhana dan diserap ke dalam usus, sehingga tubuh
menerima nutrisi yang cukup (Ahdan et al., 2021; Kristiawan et al., 2021; Nugroho &
Yuliandra, 2021). Jika lambung terserang suatu penyakit, maka akan banyak akibat yang
ditimbulkan mulai dari yang ringan yaitu maag, sampai yang berat yaitu kanker lambung
(Maryana & Permatasari, 2021; Nurkholis et al., 2017, 2022; Widodo et al., 2020; Yulianti
et al., 2021). Kondisi yang dirasakan dengan naiknya asam lambung menuju esophagus
yang menyebabkan peradangan serangan pada perut, menyebabkan pasien mengalami rasa
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panas di perut, mual, dan rasa perih pada perut (Ali et al., 2021; Aprilianto & Fahrizqi,
2020; Yuliana et al., 2021). Makanan sangat penting bagi tubuh kita (F. Isnain et al., 2022;
Kumala et al., 2020; Widiyawati, 2022). Tubuh kita membutuhkan dukungan nutrisi
berupa karbohidrat, lemak, protein dan senyawa nutrisi penting lainnya (Rahmanto et al.,
2021; Samsugi et al., 2018, 2021). Jumlah makanan ini harus disertai dengan diet yang
tepat. Makan secara teratur penting untuk kesehatan tubuh kita, sedangkan makan yang
tidak teratur dapat menyebabkan masalah pada sistem pencernaan (Jayadi et al., 2021,
Kurniawati & Ahmad, 2021; Yolanda & Neneng, 2021). Masalah dengan sistem
pencernaan tidak boleh diabaikan (Astuti H et al., 2022; Firdaus et al., 2022; Hijriyannto &
Ulum, 2021; Permata & Abidin, 2020). Ada berbagai macam gangguan atau penyakit pada
sistem pencernaan yang bisa terjadi dan sering diabaikan oleh banyak orang, termasuk
penyakit gastritis atau yang biasa kita sebut dengan penyakit maag (Damuri et al., 2021;
Ichsanudin, 2022; Suaidah, 2021; Sugama Maskar, 2020). Penyakit gastritis ini jika tidak
dikendalikan akan semakin parah, apalagi tanpa pola makan yang wajar dan wajar akan
mudah kambuh dan mengganggu aktivitas penderita (Bangun et al., 2018; Putri, 2021;
Ristiandi et al., 2018; Suaidah & Sidni, 2018). Prevalensi penyakit pencernaan di Malang
adalah 40,8%. Selain itu, gastritis menempati urutan kedua setelah infeksi saluran
pernapasan akut (Eka Saputri, 2018; Herlinda et al., 2021; Pasha & Susanti, 2022; Susanto
et al., 2019). Mengingat besarnya efek samping gastritis, maka perlu dilakukan tindakan
pencegahan atau penanganan secara serius terhadap risiko komplikasi gastritis (Damayanti,
2021; Jayadi, 2022; Lestari et al., 2022). Upaya untuk mengurangi bahaya tersebut dapat
dilakukan dengan meningkatkan kesadaran masyarakat terhadap penyebab gastritis (A. R.
Isnain et al., 2022; Pramita et al., 2022; Pratiwi et al., 2021; Putra et al., 2022). Menurut
Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 9 (2014:Pasal 1), tentang klinik,
klinik adalah lembaga kesehatan yang menyelenggarakan pelayanan kesehatan perorangan
yang menyelenggarakan pelayanan medis dasar dan/atau khusus (Abidin et al., 2022;
Anestiviya et al., 2021; Bertarina et al., 2022; Ernain et al., 2011). Adapun permasalahan
yang ada pada Klinik Pratama Kenanga ini adalah pola hidup yang tidak sehat seperti,
kebiasaan makan yang tidak teratur, stress dan terlalu banyak mengkonsumsi makanan
pedas (Ahmad et al., 2022; Alakel et al., 2019; Cahya, 2021; Destiningrum & Adrian,
2017; Dheara et al., 2022; Suri & Puspaningrum, 2020). Berdasarkan permasalahan
tersebut dilakukannya teknik data mining untuk Klasifikasi apakah seseorang tersebut
terkena maag atau tidak (Ardian & Fernando, 2020; Priandika & W.idiantoro, 2021;
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‘Suryono et al., 2019; Sutanto et al., 2014). Penelitian pada tahun 2020 tentang penerapan
algoritma Naive Bayes untuk Diagnosa Penyakit Gastritis (Maag) di Puskesmas Cibadak
menyimpulkan bahwa dari 109 sampel data dan 9 atribut yang diambil, maka diketahui
bahwa nilai akurasi maksimum yang diperoleh menggunakan uji data dengan data sampel
adalah 60:40 dengan akurasi 95,50%, bahwa pembagian uji model dapat mempengaruhi
penentuan derajat akurasi (Jin et al., 2010; Nani, 2019; Pustika, 2010; Rahman Isnain et al.,
2021).

Random Forest adalah metode yang dikembangkan dari pohon keputusan yang membentuk
hutan acak dan digunakan untuk menentukan peringkat atau memprediksi data (Al-Ayyubi
et al., 2021; Budiman et al., 2021; Darwis, 2016; I'punsik & Tsepaoxiio, 2022). Random
Forest mampu menghasilkan tingkat kesalahan yang lebih rendah daripada satu pohon dan
dapat menangani data pelatihan yang besar sekaligus fleksibel dan mudah digunakan
(Hartanto et al., 2022; Nurkholis, n.d.; Nurkholis & Sitanggang, 2020; Riski et al., 2021).
Hasil penelitian menggunakan 29 sumbu dan efek produk kamera, merek, model, fisika
dan karet dengan 637 data dari situs Gudang Camera, membentuk model skala yang akurat
yaitu 76,7 n RMSE adalah 3483580.8. Tergantung pada pentingnya fitur, model kamera
merupakan variabel terpenting yang dapatmempengaruhi prediksi harga kamera bekas
dengan nilai 0,868. Model prediktif tersebut kemudian dikembangkan menjadi aplikasi
web prototipe menggunakan botol dan Heroku dapat diakses untuk memprediksi harga
kamera bekas dengan kriteria yang diinginkan, hingga konsumen dapat membeli kamera
dengan harga ekonomis dan kualitas tidak jauh berbeda dengan yang baru (Autoridad
Nacional del Servicio Civil, 2021; Marsheilla Aguss et al., 2022; Pajar et al., 2018;
Prasetyo & Nani, 2021; Rumandan et al., 2022). Random Forest (RF) adalah klasifikasi
yang terdiri dari beberapa pohon keputusan. Setiap pohon keputusan dibangun
menggunakan vektor acak. Pendekatan umum yang digunakan untuk menyisipkan vektor
acak ke dalam formasi pohon adalah dengan memilih nilai acak, seperti atribut input
variabel yang dimiliki bersama oleh semua node di pohon keputusan untuk membentuk
(Febrian & Fadly, 2021; Hana et al., 2019; llal et al., 2022; Pratama et al., 2022).
Algoritma Random Forest digunakan untuk membangun model Klasifikasi (Mahfud et al.,
2022; Mandasari & Wahyudin, 2019; Pasha & Suryani, 2017; Setiawansyah et al., 2021).
Algoritma Random Forest merupakan pengembangan dari metode CART dengan

menerapkan metode bootstrap aggregating (bagging) dan random feature selection
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{(Darwis, 2019; Sucipto et al., 2020; Sulistiani et al., 2020). Dengan kata lain, random
forest terdiri dari satu set pohon keputusan, di mana set pohon keputusan digunakan untuk
mengklasifikasikan data ke dalam kelas (Afrianto & Restika, 2018; Hikmah & Maskar,
2020; Sulistiyawati & Supriyanto, 2021).

Dengan adanya algoritma Random Forest ini, terdapat alasan peneliti mengambil metode
ini karena merupakan salah satu metode klasifikasi yang paling akurat yang digunakan
untuk membuat prediksi, dapat menangani sejumlah besar variabel input tanpa overfitting
(Anisyah, 2018; D. O. Wibowo & Priandika, 2021; H. Wibowo et al., 2012). Variabel
dependen (terikat) yang digunakan dalam penelitian adalah gastritis (maag), sedangkan
variabel independen (bebas) antara lain mual, kurang nafsu makan, muntah, nyeri ulu hati,
perut kembung, bab cair, tidak nafsu makan, kepala pusing (Abidin & Permata, 2021; Aji
& Dewi, 2017; Firdaus et al., 2021; A. R. Isnain & Putra, 2023). Dengan demikian akan
dilakukan penelitian yang berjudul Penerapan Algoritma Random Forest untuk Diagnosa
Penyakit Gastritis (Maag) (Studi Kasus: Klinik Pratama Kenanga).

KAJIAN PUSTAKA

Data Mining

Data mining merupakan bagian dari tahapan proses Knowledge Discovery in Database
(KDD). Dengan data mining, kita dapat melakukan pengklasifikasian, memprediksi,
memperkirakan dan mendapatkan informasi lain yang bermanfaat dari kumpulan data
dalam jumlah yang besar. Klasifikasi dalam data mining dapat dilakukan dengan
menggunakan algoritma C4.5. Dengan algoritma C4.5, akan didapatkan sebuah pohon
keputusan yang mudah dipahami dan mudah dimengerti.

Istilah data mining dan knowledge discovery in Database (KDD) seringkali digunakan
secara bergantian untuk menjelaskan proses penggalian inormasi tersembunyi dalam suatu
basis data yang besar. Sebenarnya kedua istilah tersebut memiliki konsep yang berbeda,
tetapi berkaitan satu sama lain. Dan salah satu tahapan dalam keseluruhan proses KDD
adalah data mining.

Data Cleansing
Data dibersihkan melalui beberapa proses seperti mengisi nilai yang hilang, menghaluskan
noisy data, dan menyelesaikan inkonsistensi yang ditemukan. Data juga bisa dibersihkan
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dengan dibagi menjadi segmen-segmen yang memiliki ukuran serupa lalu dihaluskan
(binning). Menyesuaikan data dengan fungsi regresi linear atau berganda (regression), atau
dengan mengelompokkannya ke dalam kelompok-kelompok data yang serupa (grouping).
Data dengan representasi yang berbeda disatukan dan semua konflik dalam didalamnya
diselesaikan. Tahap kerja satu ini merupakan proses lanjutan dari data cleansing dengan

tujuan untuk membuat data lebih halus

Clustering

Algoritma k-means pertama kali digagas oleh MacQueen. Langkah-langkah pada algoritma

k-means adalah sebagai berikut:

a) Tanyakan pada pemakai algoritma k-means, catatan-catatan yang ada akan dibuat

menjadi berapa kelompok. Sebutlah sebanyak k kelompok.

b) Secara sembarang, pilihlah k buah catatan(dari sekian catatan yang ada) sebagai

pusat-pusat kelompok awal.

C) Untuk setiap catatan, tentukan pusat kelompok terdekatnya dan tetapkan catatan
tersebut sebagai anggota dari kelompok yang terdekat puat kelompoknya. Hitung rasio
antara besaran Between Cluster variation dengan Within Cluster Variation , lalu
bandingkan rasio tersebut dengan rasio sebelumnya (bila sudah ada). Lanjutkan ke langkah
berikutnya, jika rasio membesar. Hentikan prosesnya, jika rasio tidak membesar.

d) Perbarui pusat-pusat kelompok(berdasarkan kelompok yang didapat dari langkah
ketiga) dan kembalilah ke langkah ketiga.

Validasi cluster merupakan teknik yang penting dilakukan untuk memberikan nilai
validitas dari cluster yang didapat. pertanyaan penting kaitannya dengan evaluasi cluster
sebagai berikut:

a. Menentukan tendensi cluster set data, misalnya membedakan apakah ada struktur

non-random yang sebenarnya ada dalam data.

b. Menentukan jumlah cluster yang tepat.

C. Mengevaluasi seberapa baik analisis cluster menyelesaikan data tanpa informasi
eksternal.

d. Perbandingan hasil analisis cluser terhadap hasil eksternal yang diketahui, seperti

label kelas yang sebenarnya juga diketahui.
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€. Perbandingan dua set cluster untuk menentukan manakah yang lebih baik. Nilai DI
yang semakin besar menandakan hasil clustering yang semakin baik.

Dunn Index (DI) didapatkan dari persamaan berikut:
A
mazx{4, ]

1

DI = min{min {

Decision Tree

Pohon keputusan merupakan hasil dari proses perhitungan entropy dan information gain ,
setelah dilakukan perhitungan berulang-ulang sampai semua atribut pada pohon memiliki
kelas dan proses perhitungan tidak dapat dilakukan lagi. Disebut pohon keputusan karena
aturan-aturan yang terbentuk mirip dengan bentuk pohon. Tree dibentuk dengan
pengurutan rekursif biner dalam kelompok data sehingga nilai variabel respon pada setiap
kelompok data membuat hasil pengurutan lebih konsisten. Konsep Decision Tree (Pohon
Keputusan) adalah mengubah data menjadi pohon keputusan dan aturan keputusan.
Keuntungan utama menggunakan Decision Tree adalah

kemampuannya untuk menyederhanakan proses pengambilan keputusan yang kompleks

sehingga pengambil keputusan dapat menginterpretasikan solusi dari masalah.

METODE

1. Observasi

Dalam tahap ini peneliti melakukan observasi dengan cara datang langsung ke Klinik
Pratama Kenanga, untuk mengamati variabel data yang ada apakah data ini dapat dipakai
atau tidak untuk penggunaan teknik data mining.

2. Wawancara

Wawancara merupakan salah satu metode pengumpulan data yang digunakan untuk
mengumpulkan informasi dalam bentuk data maupun secara lisan. Untuk penelitian ini,
peneliti mewawancarai dr. Sihol yang ada pada Klinik Pratama Kenanga.

3. Dokumentasi

Tahapan dokumentasi yang dilakukan peneliti adalah memperoleh data yang dibutuhkan
dari Klinik Pratama Kenanga yaitu data pasien penyakit maag bulan februari-september
2021.

HASIL DAN PEMBAHASAN
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Pada bagian pembahasan akan membahas mengenai proses dan hasil analisis terhadap data
pasien yang terdiagnosa maag untuk mendiagnosis pasien apakah terdiagnosa maag atau
tidak menggunakan algoritma random forest. Selain itu juga berdasarkan data yang ada,
peneliti mencoba menganalisis faktor apa saja yang paling berpengaruh dalam
mendiagnosa pasien yang terdiagnosa penyakit maag. Dalam memperoleh data untuk
penelitian peneliti melakukan observasi atau kunjungan langsung ke Klinik Pratama
Kenanga serta melakukan wawancaradengan pihak terkait yaitu dr.Sihol untuk
memperoleh data. Selain itu juga proses wawancara dilakukan untuk mengetahui
permasalahan yang sering terjadi dengan tujuan peneliti dapat memahami alur
permasalahan yang ada guna memberikan solusi yang dapat membantu menyelesaikan

permasalahan tersebut.

Preprocessing Data
Pada proses ini merupakan proses dimana tahap awal proses dengan adanya dataset tadi
diproses kembali dengan encoding yaitu menggunakan Label Encoding untuk mengubah
label kategoris menjadi angka (biner), dimana setiap kategori kolom baru dengan nilai 0
atau 1 (O berarti tidak dan 1 berarti ya):

Tabel 1 Label Encoding

No Variabel Label | Keterangan
1. | Gejala/Keluhan 0 Tidak

| Ya
2. | Maag 0 Tidak

I Ya

Untuk Label Encoding disini digunakan untuk menumerikan variabel yang kategorik, jadi
yang belum angka dibuat angka.
Tabel 2 Hasil Encoding
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Mual | Kurang | Munta | Nyeri | Perut | Bab Tidak | Kepala | Maag
Nafsu h Ulu | Kem | Cair | Nafsu | Pusing
Makan Hati | bung Makan
1 1 1 1 0 0 I 1
1 0 0 0 0 0 0 0
1 0 1 1 0 1 0 0 1
I 1 0 I 0 0 0 | 1

Handle Missing Value
Pada tahap preprocessing ini juga dilakukan pembersihan data dengan melihat apakah ada

data yang kosong atau tidak , atau biasa disebut dengan missing value.

o

MUAL

KURANG_NAFSU MAKAN @ “‘:"L e mavan ‘2
MUNTAH o ;‘\LRHf.JG-‘.lF.P SU_MAKAN o
NYERI_ULU_HATI e UNTAH &
PERUT_KEMBUNG e NYERI_ULU_HATI 0
BAB_CAIR 1 PERUT_KEMBUNG )
TID:K_I'AFSU_-"AKAN e TIDAK NAFSU MAKAN o)
KEPALA_PUSING e KEPALA PUSING 0
MAAG e MAAG 0

dtype: inté4

Gambar 1 Missing Value
terdapat 1 missing data yaitu pada kolom bab cair dimana setelah mengetahui adanya
missing data, jadi otomatis bab cair akan hilang dengan dilakukannya penghandelan
dengan menggunakan perintah dataset.dropna maka nanti nya dengan adanya missing data
akan terhapus.
Proses Training Dataset
Tahap ini penulis menentukan besarnya data testing dan data training yang digunakan dari
jumlah keseluruhan data pasien yang ada di Klinik Pratama Kenanga. Banyaknya data:

Perbandingan Data Jumlah Data
Data Training Data Test Data Training Data Test
80% 20% 244 62
70% 30% 214 92
75% 25% 229 77

Gambar 2 Traning dataset
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Normalisasi Data

Normalisasi data atau Data Scaling adalah teknik yang mengubah nilai numerik dari
kumpulan data menjadi skala umum, tanpa membedakan rentang nilai. Normalisasi data
akan mempercepat proses pembelajaran dalam machine learning. Normalisasi data atau
Data Scaling yang digunakan oleh penulis adalah StandardScaler atau biasanya disebut
dengan Normalisasi Standarisasi/Z-Score. Normalisasi Standarisasi/Z-Score mempunyai

rumus sebagai berikut :

Keterangan :

Z = Z-Score Normalization

x = Data yang akan di normalisasi

u = Mean (Nilai rata-rata)

o = Standar Deviasi
Untuk memulai proses perhitungan manual dengan menggunakan tabel data sampel,
penulis terlebih dahulu mencari nilai mean dan standar deviasi pada setiap kolom yaitu
mual, kurang nafsu makan, muntah, nyeri ulu hati, perut kembung, tidak nafsu makan,
kepala pusing. Dari hasil perhitungan menggunakan microsoft excel penulis mendapati
nilai Mean dan nilai Standar Deviasi dari setiap kolom.

Mean (1) Nilai Standar Deviasi (o) Nilai
Mual 0,526 Mual 0,500
Kurang nafsu makan 0,235 Kurang nafsu makan 0,424
Muntah 00,294 Muntah 0,456
Nyeri ulu hati 0,415 Nyeri ulu hati 0,493
Perut kembung 0,313 Perut kembung 0,464
Tidak nafsu makan 0,297 Tidak nafsu makan 0,457
Kepala pusing 0,558 Kepala pusing 0,497

SIMPULAN

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dalam diagnosa penyakit gastritis (maag) di
Klinik Pratama Kenanga dengan algoritma Random Forest. Data yang dikumpulkan
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berjumlah 306 data. Data tersebut telah melalui proses preprocessing, penerapan algoritma,
hingga pengujian dan validasi. Data yang telah masuk dalam proses klasifikasi algoritma
Random Forest dengan menghasilkan perhitungan pengolahan data menggunakan 3 sampel
uji sampel untuk menentukan hasil terbaik antara data training dan data test perbandingan

80:20, 70:30, 75:35. Dengan menghitung nilai accuracy menggunakan 3 data uji beda
dengan algoritma Random Forest, diketahui bahwa nilai accuracy tertinggi yang diperoleh
menggunakan data uji dengan data sampel adalah 80:20 dengan menghasilkan nilai
accuracy data training sebesar 91,39% dan data test sebesar 90,32%. Dari hasil perhitungan
tersebut dapat disimpulkan bahwa pembagian uji model dapat berpengaruh terhadap
penentuan derajat akurasi.5. Pengujian yang dilakukan menggunakan ISO 25010, dengan
dua karakteristik yaitu, fungsional (functional suitability) dan kemudahan pengguna

(usability).
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