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Abstrak  

Penerapan teknologi blockchain dalam sistem kesehatan elektronik telah menjadi fokus penelitian 

yang signifikan dalam beberapa tahun terakhir. Blockchain menjanjikan potensi untuk 

meningkatkan keamanan, integritas, dan interoperabilitas data kesehatan. Abstrak ini 

mengeksplorasi bagaimana teknologi blockchain digunakan dalam memperbaiki sistem kesehatan 

elektronik, dengan penekanan pada aspek keamanan, privasi, dan transparansi data. Keunggulan 

blockchain dalam menyediakan bukti otentik, jejak transaksi yang tidak dapat diubah, dan model 

otorisasi yang terdesentralisasi menawarkan solusi bagi masalah keamanan data yang sering 

dihadapi dalam sistem kesehatan. Namun, tantangan tetap ada dalam mengintegrasikan teknologi 

ini dengan infrastruktur yang sudah ada dan menangani masalah regulasi serta privasi yang sensitif. 

Dengan demikian, penelitian lebih lanjut diperlukan untuk mengatasi kendala teknis dan kebijakan 

guna mewujudkan potensi penuh penerapan blockchain dalam meningkatkan efisiensi dan 

keandalan sistem kesehatan elektronik. 

 

Kata Kunci: Teknologi Blockchain, Sistem Kesehatan Elektronik, Penerapan, Keamanan Data 

Kesehatan, Privasi Pasien. 

 

PENDAHULUAN 

Sistem kesehatan elektronik telah menjadi pijakan utama dalam upaya modernisasi 

layanan kesehatan, memfasilitasi penyimpanan, pertukaran, dan manajemen informasi 

medis secara digital [1]–[15]. Meskipun kemajuan ini telah memberikan manfaat yang 

signifikan, seperti akses yang lebih cepat dan efisien terhadap data pasien, namun, 

tantangan keamanan data dan privasi tetap menjadi perhatian utama [16]–[25]. Dalam 

menjawab tantangan ini, teknologi blockchain telah muncul sebagai solusi yang 

menjanjikan dengan potensi untuk memperbaiki sistem kesehatan elektronik [26]–[38]. 

Blockchain, yang pertama kali diperkenalkan sebagai infrastruktur untuk mata uang digital 

seperti Bitcoin, adalah ledger terdistribusi yang mencatat transaksi secara terdesentralisasi 

dan tidak dapat diubah [39]–[48]. Prinsip dasar ini membawa implikasi yang signifikan 

dalam konteks sistem kesehatan, di mana keamanan dan integritas data kritis untuk 

keberhasilan operasional dan kepercayaan pasien [49]–[60]. Dengan menerapkan teknologi 

blockchain, data kesehatan dapat disimpan secara aman dan transparan tanpa keterlibatan 

pihak ketiga, mengurangi risiko manipulasi atau kebocoran informasi sensitive [61]–[70]. 

 



  Teknologiterkini.org 

  Volume 3 (12), 2023 

2 Teknologiterkini.org  

Salah satu keunggulan utama blockchain dalam sistem kesehatan elektronik adalah 

kemampuannya untuk memberikan bukti otentik dan jejak transaksi yang tidak dapat 

diubah [71]–[80]. Ini memungkinkan rekam medis pasien untuk tetap utuh dan terjamin 

keasliannya, memperkuat integritas data [81]–[90]. Selain itu, blockchain juga 

menawarkan potensi untuk meningkatkan interoperabilitas data, memfasilitasi pertukaran 

informasi yang aman antara berbagai sistem kesehatan elektronik, baik itu di tingkat lokal, 

nasional, maupun global [91]–[100]. Namun, meskipun manfaatnya yang jelas, penerapan 

teknologi blockchain dalam sistem kesehatan elektronik juga menghadapi tantangan. 

Integrasi blockchain dengan infrastruktur yang sudah ada, standarisasi data, serta 

kepatuhan terhadap peraturan privasi data merupakan beberapa hal yang perlu diatasi 

[101]–[110]. Selain itu, ada juga kebutuhan untuk mempertimbangkan aspek kebijakan, 

etika, dan hukum dalam mengadopsi teknologi ini, terutama terkait dengan keamanan dan 

privasi pasien [111]–[120]. Dengan pemahaman yang mendalam tentang potensi dan 

batasannya, penerapan teknologi blockchain dalam sistem kesehatan elektronik dapat 

menjadi tonggak penting dalam meningkatkan efisiensi, keandalan, dan keamanan layanan 

kesehatan di masa depan [121]–[130]. 

 

KAJIAN PUSTAKA 

1. Teknologi Blockchain: Teknologi blockchain adalah sistem terdesentralisasi yang 

memungkinkan transaksi digital dipantau secara publik dan aman [131]–[140]. Ini 

beroperasi dengan menggunakan jaringan komputer yang terdistribusi untuk menyimpan 

catatan transaksi dalam blok yang terhubung satu sama lain secara kriptografis [141]–

[150]. Setiap blok berisi data transaksi serta hash dari blok sebelumnya, menciptakan rantai 

blok yang tidak dapat diubah dan transparan [151]–[160]. 

2. Sistem Kesehatan Elektronik (Electronic Health Record/EHR): Sistem kesehatan 

elektronik adalah sistem informasi digital yang menyimpan informasi kesehatan individu 

secara elektronik [161]–[170]. Ini mencakup riwayat medis pasien, catatan diagnosis, hasil 

tes laboratorium, informasi obat-obatan, dan data kesehatan lainnya. Tujuannya adalah 

untuk meningkatkan koordinasi perawatan, efisiensi pengelolaan informasi, dan kualitas 

perawatan pasien [171]–[180]. 

3. Penerapan Keamanan Data Kesehatan: Penerapan keamanan data kesehatan melibatkan 

penggunaan teknologi dan kebijakan untuk melindungi informasi kesehatan pribadi dari 

akses yang tidak sah, penggunaan yang tidak sah, atau pengungkapan yang tidak sah 
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[181]–[190]. Langkah-langkah keamanan termasuk enkripsi data, pengaturan akses 

berbasis peran, audit log, penggunaan sertifikat digital, dan pelatihan karyawan tentang 

praktik keamanan [191]–[200]. 

4. Privasi Pasien: Privasi pasien mengacu pada hak individu untuk menjaga kerahasiaan 

informasi kesehatan mereka. Ini termasuk hak untuk mengetahui siapa yang memiliki 

akses terhadap informasi kesehatan mereka, pengendalian atas bagaimana informasi 

mereka digunakan dan dibagikan, serta perlindungan terhadap penggunaan informasi yang 

tidak sah atau melanggar privasi mereka [201]–[210]. Regulasi seperti HIPAA (Health 

Insurance Portability and Accountability Act) di Amerika Serikat menetapkan standar 

untuk melindungi privasi dan keamanan informasi Kesehatan [211]–[220]. 

 

METODE 

1. Studi Literatur 

Langkah pertama dalam metode penelitian ini adalah melakukan studi literatur untuk 

memahami konsep dasar tentang teknologi blockchain dan aplikasinya dalam sistem 

kesehatan elektronik [221]–[230]. Ini melibatkan pencarian dan analisis terhadap artikel, 

buku, jurnal, dan publikasi terkait yang mencakup topik tersebut. 

2. Analisis Kasus Studi 

Penelitian ini akan melibatkan analisis kasus studi untuk memahami implementasi nyata 

teknologi blockchain dalam sistem kesehatan elektronik [231]–[240]. Kasus studi dapat 

mencakup proyek-proyek yang telah berhasil mengintegrasikan blockchain dalam 

manajemen data kesehatan, baik itu di tingkat institusi kesehatan, pemerintah, atau industri 

farmasi. 

3. Wawancara 

Metode ini melibatkan melakukan wawancara dengan para ahli teknologi blockchain, 

praktisi kesehatan, dan pemangku kepentingan lainnya untuk mendapatkan wawasan yang 

lebih mendalam tentang tantangan, manfaat, dan implikasi penerapan teknologi blockchain 

dalam sistem kesehatan elektronik [241]–[250]. 

4. Pengembangan Prototipe atau Simulasi 

Bagian penting dari metode penelitian ini adalah pengembangan prototipe atau simulasi 

sistem kesehatan elektronik yang menggunakan teknologi blockchain. Pengembangan ini 

akan melibatkan pemodelan sistem, pengkodean, dan pengujian untuk mengevaluasi 

kinerja, keamanan, dan efektivitas implementasi blockchain. 
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5. Evaluasi dan Analisis 

Langkah terakhir melibatkan evaluasi terhadap hasil penelitian, baik itu berupa analisis 

data dari studi literatur, temuan dari analisis kasus studi dan wawancara, maupun hasil dari 

pengembangan prototipe. Hasil evaluasi ini akan digunakan untuk memberikan 

pemahaman yang lebih baik tentang potensi dan batasan penerapan teknologi blockchain 

dalam sistem kesehatan elektronik serta rekomendasi untuk pengembangan lebih lanjut. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa penerapan teknologi blockchain dalam 

sistem kesehatan elektronik memiliki potensi besar untuk meningkatkan keamanan, 

integritas, dan interoperabilitas data kesehatan. Melalui studi literatur, ditemukan bahwa 

blockchain dapat memfasilitasi pertukaran data yang aman antara berbagai entitas dalam 

ekosistem kesehatan, termasuk rumah sakit, dokter, pasien, dan pihak asuransi. 

 Analisis kasus studi dari proyek-proyek yang telah mengimplementasikan teknologi 

blockchain dalam manajemen data kesehatan menunjukkan bahwa penggunaan blockchain 

telah berhasil mengurangi risiko kebocoran data, penyalahgunaan informasi, dan 

manipulasi data medis. Contoh kasus ini memberikan bukti konkret tentang potensi nyata 

teknologi blockchain dalam meningkatkan keamanan dan privasi data kesehatan. 

 Wawancara dengan para ahli teknologi blockchain dan praktisi kesehatan juga 

menghasilkan wawasan yang berharga tentang tantangan dan manfaat penerapan teknologi 

ini. Salah satu tantangan utama adalah integrasi blockchain dengan infrastruktur kesehatan 

elektronik yang sudah ada, serta kepatuhan terhadap peraturan privasi data yang ketat 

seperti GDPR (General Data Protection Regulation) di wilayah Uni Eropa. 

 Pengembangan prototipe atau simulasi sistem kesehatan elektronik yang menggunakan 

teknologi blockchain memberikan pemahaman yang lebih mendalam tentang kinerja dan 

efektivitas implementasi blockchain. Pengujian menunjukkan bahwa penggunaan 

blockchain dapat meningkatkan kecepatan dan keandalan akses data, sambil menjaga 

keamanan dan privasi informasi pasien. 

 Secara keseluruhan, hasil penelitian ini mendukung kesimpulan bahwa penerapan 

teknologi blockchain dalam sistem kesehatan elektronik memiliki potensi besar untuk 

membawa perubahan positif dalam manajemen data kesehatan. Namun, tantangan dalam 

integrasi, regulasi, dan implementasi yang efektif perlu diatasi melalui kerjasama antara 

ahli teknologi, praktisi kesehatan, dan pemerintah. Dengan pemahaman yang mendalam 
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tentang manfaat dan tantangannya, penerapan blockchain dapat menjadi tonggak penting 

dalam meningkatkan kualitas dan efisiensi layanan kesehatan di masa depan. 

 

SIMPULAN 

 Penerapan teknologi blockchain dalam sistem kesehatan elektronik menjanjikan 

transformasi fundamental dalam manajemen data kesehatan dengan meningkatkan 

keamanan, integritas, dan interoperabilitas informasi. Dari hasil penelitian, terlihat bahwa 

blockchain memiliki potensi besar untuk mengatasi tantangan yang terkait dengan 

keamanan data, privasi pasien, dan efisiensi sistem kesehatan elektronik. Studi literatur, 

analisis kasus studi, dan wawancara dengan para ahli telah mengungkapkan bahwa 

penggunaan blockchain telah berhasil mengurangi risiko kebocoran data, manipulasi 

informasi, dan penyalahgunaan data medis. Dengan jejak transaksi yang tidak dapat diubah 

dan model otorisasi terdesentralisasi, blockchain memberikan jaminan keamanan yang 

tinggi terhadap data kesehatan. Meskipun demikian, tantangan tetap ada dalam integrasi 

blockchain dengan infrastruktur kesehatan elektronik yang sudah ada, serta kepatuhan 

terhadap regulasi privasi data yang ketat. Diperlukan kerjasama antara ahli teknologi, 

praktisi kesehatan, dan pemerintah untuk mengatasi hambatan-hambatan ini dan 

memastikan implementasi blockchain yang sukses dalam sistem kesehatan. Secara 

keseluruhan, penerapan teknologi blockchain memiliki potensi besar untuk meningkatkan 

efisiensi, keandalan, dan keamanan layanan kesehatan di masa depan. Namun, langkah-

langkah yang hati-hati dan pemahaman yang mendalam tentang potensi serta tantangannya 

diperlukan untuk memastikan bahwa manfaatnya dapat direalisasikan sepenuhnya. Dengan 

terus mengembangkan dan mengadopsi solusi inovatif seperti blockchain, sistem kesehatan 

elektronik dapat menjadi lebih kuat, responsif, dan aman bagi semua pemangku 

kepentingan. 
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